
 

JÍDELNÍ LÍSTEK NA TÝDEN OD 14. 5. DO 18. 5. 2012 
 

S ovocný �aj, chléb, rohlíky, šunková p�na, plundra s tvarohem a broskví 

Op polévka dr�beží s rýží 

O1 rybí filé smažené, bramborová kaše, okurka 

 �aj, džus 

V vep�ový guláš, t�stoviny, �aj 

 
POND�LÍ 
 

Vbal houska, paštika, ovoce 

S �aj, bageta se salámem, sýrem a zeleninou, ovoce 

Op polévka hov�zí s t�stovinami  

O1 vep�ová pe�en� na smetan�, houskové knedlíky 

 �aj 

V ku�ecí špíz, brambory m.m., zeleninová obloha, tatarská omá�ka, �aj 

ÚTERÝ 
 

Vbal sýrový rohlík, pudink 

S kakao, �aj, koblihový kroužek se sko�icí, ovocný jogurt, selský rohlík 

Op polévka italská s rýží 

O1 ku�e a’la bažant, brambory, kompot 

 �aj 

V balí�ek 

ST�EDA  

Vbal multi ve�ka, sýr 

S mléko, �aj, chléb, rohlíky, pomazánka vaje�ná, bílý jogurt, cereální kuli�ky 

Op polévka hrachová s houskou 

O1 šunkové halušky, salát zeleninový 

 �aj, džus, mou�ník - laskonka 

V vep�ový �ízek smažený, bramborová kaše, okurka, �aj 

�TVRTEK 

Vbal chléb, máslo, salám 

S ovocný �aj, chléb, rohlíky, máslo, sýr, vejce, švýcarka jable�ná 

Op polévka slepi�í s drož�ovými knedlí�ky 

O1 zbojnický kotlík, rýže dušená 

 �aj, jablko 

 --- 

PÁTEK 

  

P�ihlášky a odhlášky stravy na tel.�ísle 311 622  585 – Šim�nková Pavla  



  

JÍDELNÍ LÍSTEK NA TÝDEN OD  21. 5. DO 25. 5. 2012 
 

S �aj, pizza to�enice, houska, sýr, ovoce 

Op polévka �o�ková s uzeninou 

O1 rizoto z vep�ového masa a zeleniny, �ervená �epa 

O2 �aj, džus 

V italský guláš, špagety, �aj, ovoce 

 
POND�LÍ 
 

Vbal sýrový rohlík, pudink 

S mléko, �aj, chléb, rohlíky, pomazánka sýrová s hermelínem, koblihová hv�zdi�ka 

Op polévka rybí s houskou 

O1 ku�ecí �ízek smažený, brambory m.m., salát okurkový 

O2 �aj 

V hov�zí plátek na houbách, rýže dušená, �aj 

ÚTERÝ 

Vbal houska ,máslo, salám, ovoce 

S ovocný �aj, bageta se sýrem, vejcem a zeleninou, ovoce 

Op polévka slepi�í s celestýnskými nudlemi 

O1 cikánská vep�ová pe�en�, houskové knedlíky /rýže dušená/ 

O2 �aj, džus 

V balí�ek 

ST�EDA 

Vbal rohlíky, paštika 

S ovocný �aj, chléb, rohlíky, pomazánka, salámová, ovoce 

Op polévka gulášová 

O1 uzená krkovice va�ená, fazole nakyselo, okurka 

O2 �aj, mou�ník 

V ku�ecí špíz, brambory m.m., zeleninová obloha, tatarská omá�ka, �aj 

�TVRTEK 

Vbal loupáky, ovocný jogurt 

S kakao, �aj, kolá�e, ovocný jogurt, rohlík 

Op polévka  hov�zí s domácími nudlemi 

O1 kr�tí maso na kari, t�stoviny 

O2 �aj 

  

PÁTEK 

  

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           



JIDELNÍ LÍSTEK NA TÝDEN OD 28. 5. DO 1. 6. 2012 
 

S �aj, chléb, rohlíky, pomazánka z olejovek, o�echový rohlí�ek 

Op polévka frankfurtská 

O1 p�írodní vep�ový plátek, brambory, dušená míchaná zelenina  

 �aj, džus 

V vep�ové na paprice, t�stoviny, �aj 

 
POND�LÍ 
 

Vbal rohlíky, sýr, ovoce 

S �aj, mléko, chléb, rohlíky, máslo, sýr, vejce, ovoce 

Op polévka hov�zí s vaje�nou jíškou 

O1 segedínský guláš, houskové knedlíky 

 �aj 

V ku�e pe�ené, brambory, salát zeleninový, �aj 

ÚTERÝ 

Vbal chléb, máslo, salám 

S ovocný �aj, kakao, vrtule sko�icové, ovocný jogurt, rohlík  

Op polévka kv�táková 

O1 karbanátek smažený, bramborová kaše, okurka 

 �aj, mou�ník 

V balí�ek 

ST�EDA 

Vbal chléb, máslo, šunka 

S �aj, chléb, rohlíky, pomazánka  vaje�ná se šunkou, ovoce 

Op polévka hov�zí s krupicí a vejci 

O1 vep�ová pe�en� na �esneku, bramborové knedlíky, špenát 

 �aj 

V kv�tákový moze�ek, brambory m.m., �aj, ovoce 

�TVRTEK 

Vbal rohlíky, ovocný jogurt 

S mléko, �aj, chléb, rohlíky, rozhuda, bílý jogurt, cereální kuli�ky 

Op polévka fazolová s uzeninou 

O1 karlovarský kotou�, rýže dušená 

 �aj, džus 

  

PÁTEK 

 --- 

P�ihlášky a odhlášky stravy na telen. �ísle 311 622 585 – Šim�nková Pavla   
 


